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INNEHÅLL  
Medarbetaren ringer till oss mellan kl 8 -9 
första dagen på en ny sjukperiod. Vi ringer 
upp och ger medarbetaren en tid hos 
sköterska eller läkare under dagen.  
Besöket innehåller, hälsosamtal med 
rådgivning, utandningsprov alkohol och 
bedömning om arbetshinder. Intyg från 
besöket ges i handen till medarbetaren med 
information om arbetshinder kunnat 
konstateras eller ej.  

 
FÖRARBETE  
För att vi ska kunna utföra tjänsten måste 
chef och medarbetare skriver på ett avtal 
om förstadagsintyg. Den ska tidssättas och 
skickas till företagshälsan för inläggning i 
journalen samtidigt med beställning av 
tjänsten. Vi tillhandahåller alla mallar och 
information till medarbetaren.  
 
MÅLGRUPP  
Medarbetare med ofta förekommande 
sjukfrånvaro, insatsen gör bäst nytta i 
samband med andra rehabinsatser.  
 
 

KOMPLETTERA MED ANDRA TJÄNSTER 
FÖR ÖKAD KUNDNYTTA  
Kanske framkommer stödbehov såsom 
samtalsstöd eller ergonomigenomgång på 
arbetsplatsen. Då kan vi hjälpa till med det 
för ännu bättre kundnytta.  
 
 

Förstadagsintyg  

Arbetsgivaren har rätt att begära intyg från första dagen. Sköterska 
eller läkare hos oss tar emot medarbetaren, utfärdar bedömning av 
arbetsförmåga, och ger råd.  
  

FAKTA 
 
Utförs av: Företagssköterska/ 

företagsläkare 
 

Omfattning: Ca 0,5 - 1 tim 
  
Pris: Enligt prislista  

 
Frågor: info@enkopingshalsan.se 

 
Beställning: Formulär på hemsidan 

 
 


